
 

 

 

Informatívna správa o plnení Priorít zdravotnej politiky 

pre Košický kraj na obdobie 2024 – 2028 s výhľadom  

do roku 2030 (plnenie za rok 2024) 
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Priority zdravotnej politiky pre územie Košického kraja na obdobie 2024–2028 s výhľadom  

do roku 2030 je strategický, legislatívou predpokladaný dokument pre určenie smerovania  

a priorít regionálnej zdravotnej politiky schválené Uznesením Zastupiteľstva Košického 

samosprávneho kraja č. 277/2024 zo dňa 26. 08. 2024.  

Cieľom predmetného strategického dokumentu je, okrem iného, formulovať priority, dlhodobé 

aj krátkodobé ciele zamerané na udržanie a zvýšenie dostupnosti, ako aj na skvalitnenie 

zdravotnej starostlivosti na území Košického samosprávneho kraja. 

Medzi prioritné oblasti v rámci skvalitnenia a zlepšenia zdravotnej starostlivosti v Košickom 

kraji, ktoré sú predmetom Priorít zdravotnej politiky pre územie Košického kraja na obdobie 

2024–2028 s výhľadom do roku 2030 patrí: 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

V rámci plnenia jednotlivých prioritných oblastí, oddelenie zdravotníctva Úradu KSK 

identifikovalo nasledovné zrealizované aktivity v roku 2024: 

❖ Kľúčová priorita č. 1. 

Založenie neziskovej organizácie poskytujúcej všeobecne prospešné služby s názvom 

„Zdravotnícka agentúra Košického samosprávneho kraja, n. o.“ 

Úlohou Krajskej zdravotníckej agentúry je samostatne napĺňať väčšinu programových cieľov 

Košického samosprávneho kraja v oblasti zdravotníctva. Zmysel jej existencie tvorí najmä 

snaha o zabezpečenie dostupnosti zdravotnej starostlivosti pre obyvateľov tých oblastí 

košického kraja, v ktorých existuje alebo vznikne nedostatočné pokrytie zdravotníckymi 

službami. Svoje aktivity bude tiež realizovať v snahe udržať a neustále zvyšovať dostupnosť  

a kvalitu zdravotníckych služieb na území celého košického kraja. 

Návrh na zápis do registra n. o. bol v mesiaci október 2024 podaný na Okresnom úrade Košice 

a všetky potrebné procesné úkony k založeniu n. o. boli ukončené k decembru 2024. 

Z hľadiska špecifického cieľa v rámci projektového manažmentu oddelenie zdravotníctva 

KSK v roku 2024 zaviedlo nasledovné opatrenia: 

 

• Opatrenie 1.4.2: Podporná, kontrolná a koordinačná činnosť, supervízia nad 

implementáciou projektov CIZS, RCIS, projektov z Plánu obnovy a odolnosti v oblasti 

►Krajská zdravotnícka agentúra 

►Podpora systému zdravotnej starostlivosti 

►Podpora prevencie 

►Ústavná zdravotná starostlivosť 

►Digitalizácia a integrácia systému zdravotnej starostlivosti           

►Krajský poskytovateľ zdravotnej starostlivosti 

►Krajský poskytovateľ lekárenskej starostlivosti 

►Ambulantná a lekárenská pohotovostná služba 

►Krajská agentúra služieb dlhodobej starostlivosti 

 

 



zdravotníctva, projektov pre všeobecných lekárov a primárnych pediatrov:  

Košický samosprávny kraj uzavrel s Nemocnicou AGEL Krompachy, s. r. o. 

„Memorandum o podpore vzniku regionálneho centra integrovanej 

starostlivosti“. 

 

Nemocnica AGEL Krompachy ako jeden zo štyroch oprávnených žiadateľov v rámci 

košického kraja mala záujem zapojiť sa do výzvy zameranej na podporu poskytovania 

ambulantnej zdravotnej starostlivosti v rámci budovania regionálnych centier 

integrovanej starostlivosti (Program Slovensko - SK - EFRR/KF/FST/ESF+, kód výzvy 

PSK-MZ-006-2024-DV-EFRR) a vybudovať regionálne centrum integrovanej 

starostlivosti v Meste Krompachy (ďalej len „RCIS“), ktorej podmienkou bolo 

uzatvorenie memoranda, ktoré má upraviť vzťah samosprávneho s hlavným 

poskytovateľom zdravotnej starostlivosti v RCIS. V tejto súvislosti sa nemocnica 

obrátila na  Košický samosprávny kraj s požiadavkou na vyjadrenie podpory zámeru 

vybudovať RCIS. 

 

PREDMET A ÚČEL MEMORANDA : 

1.) Strany memoranda sa budú snažiť hľadať možnosti spolupráce v nasledovných 

oblastiach:  

a) vytvorenie optimálnej štruktúry regionálneho centra integrovanej starostlivosti 

(ďalej len RCIS), podľa potrieb Košického kraja v súlade s podmienkami 

definovanými v metodike RCIS,  

b) príprava a implementácia zámeru RCIS,  

2.) Partner týmto deklaruje svoj záujem:  

a) koordinovať poskytovanie zdravotnej starostlivosti a sociálnych služieb v súlade 

s potrebami Košického kraja a prípadne aj mestom, v ktorom sa dané RCIS 

nachádza,  

b) na vytvorení a koordinovaní optimálnej cesty pacienta medzi centrom 

integrovanej zdravotnej starostlivosti (ďalej len „CIZS“), zdravotnými strediskami 

v obciach a RCIS, medzi zložkami RCIS, a pri odosielaní ústavnej zdravotnej 

starostlivosti.  

3.) VÚC deklaruje svoj záujem hľadať spôsoby, akými by v rámci svojich možností  

a kompetencií mohol:  

a) podporiť Partnera pri tvorbe optimálnej štruktúry zložiek RCIS,  

b) poskytovať Partnerovi súčinnosť pri manažmente výberu poskytovateľov 

zdravotnej starostlivosti a poskytovateľov sociálnych služieb, 

c) poskytovať Partnerovi súčinnosť pri vytváraní a koordinovaní optimálnej cesty 

pacienta medzi CIZS/ambulanciami v obciach a RCIS, medzi zložkami RCIS,  

a pri odosielaní do ústavnej zdravotnej starostlivosti. 

 

Odborné diskusie medzi vedením Košického samosprávneho kraja a vedením 

Nemocnice AGEL Krompachy, s. r. o. prebiehali koncom roka 2024. Memorandum 

bolo podpísané a uzavreté oboma stranami v januári 2025. 

 

• Opatrenie 1.4.3: Vyhľadávanie výziev a zdrojov financovania, poskytovanie 

projektovej súčinnosti a monitoringu v oblasti rozvoja a podpory zdravotníctva:  

V septembri 2024 oddelenie zdravotníctva KSK identifikovalo príležitosť „Misia 

zdravie“ a následne v januári 2025 bola poskytnutá projektová súčinnosť  

pre projekt „Včasné rozpoznanie aterosklerózy u populácie Košického kraja“ . 



 

Včasné rozpoznanie aterosklerózy u populácie Košického kraja je projektom 

MUDr. Tibora Vargu ml., PhD., LL.D., DSc., LL.M., MSc., MBA, MPH, Internistu, 

Všeobecného lekára pre dospelých a Zástupcu košického kraja v sekcii mladých 

lekárov Slovenskej lekárskej komory. 

 

Zámerom projektu je predchádzanie rozvoja akútnych koronárnych  

a cerebrovaskulárnych príhod u pacientov už v primárnej prevencii. Jednou  

z metód je ultrazvukové zobrazenie karotických ciev. Celý projekt je z hľadiska riadenia 

stratifikovaný na 1 koordinačné a zároveň školiace centrum a minimálne 10 

regionálnych centier rovnomerne geograficky distribuované v regióne Košického kraja. 

Do projektu sa budú môcť zapojiť nielen špecializované ambulancie, ale aj ambulancie 

všeobecného lekárstva pre dospelých. Záujemcovia by sa v úvode oboznámili 

s teoretickými vedomosťami ohľadom ultrazvukového stanovenia prítomnosti 

aterosklerotických plátov v karotickom riečisku. Po školení  každé centrum obdrží  

z grantu nakúpený jeden malý vreckový, prenosný ultrazvukový prístroj, ktorý  

je cenovo nenáročný (okolo 4000eur) a je kompatibilný s bežnými smartfónmi. 

Uvedenými prístrojmi by každé centrum vyšetrilo minimálne 200 pacientov/rok. 

Pacienti, u ktorých by sa detegovali aterosklerotické zmeny by sa s príslušným 

liečebným odporúčaním odoslali ku svojmu vlastnému ošetrujúcemu lekárovi  

za účelom zahájenia antiaterosklerotickej liečby.  

 

 

❖ Kľúčová priorita č. 2. 

Podpora systému zdravotnej starostlivosti 

Z hľadiska špecifického cieľa v rámci Finančnej podpory otvárania ambulancií Všeobecnej 

ambulantnej starostlivosti (ďalej len „VAS“) oddelenie zdravotníctva KSK v roku 2024 

zaviedlo nasledovné opatrenia: 

• Opatrenie 2.1.1: Identifikácia a adresné určovanie lokalít s alokovaným príspevkom  

z MZSR v rámci Plánu obnovy a odolnosti pre VAS: Oddelenie zdravotníctva 

publikovalo usmernenie k určovaniu okresov pre čerpanie príspevku na zriadenie 

zariadenia všeobecnej ambulantnej zdravotnej starostlivosti z prostriedkov 

mechanizmu určených na vykonávanie Plánu obnovy a odolnosti SR (08/2024) 

v spojení s dodatkom č. 1 z augusta 2024 a dodatkom č. 2 z novembra 2024.  

 

Košický samosprávny kraj vydal do januára 2025, 5 súhlasných stanovísk, z toho: 

✓ Jedno súhlasné stanovisko bolo poskytnuté pre okres Košice - okolie, kde 

budúci poskytovateľ zdravotnej starostlivosti plánuje zriadiť všeobecnú 

ambulanciu v lokalite Šemša, Nováčany alebo Poproč.  

✓ Ďalšie súhlasné stanovisko bolo vydané pre okres Michalovce. 

✓ Zvyšné 3 súhlasné stanoviská boli vydané pre okres Košice. 

 

❖ Kľúčová priorita č. 3. 

Podpora prevencie 

 

Z hľadiska špecifického cieľa v rámci Aktívneho prispievania k znižovaniu chorobnosti 

obyvateľov oddelenie zdravotníctva KSK v roku 2024 zaviedlo nasledovné opatrenia: 

 



• Opatrenie 3.1.1: Každoročná organizácia akcie Deň zdravia KSK. 

Deň zdravia KSK bol zorganizovaný oddelením zdravotníctva v spolupráci s partnermi 

v mesiaci september 2024. 

Medzi hlavné aktivity Dňa zdravia patrili: 

 Darovanie krvi (zabezpečovala Národná transfúzna služba SR). 

 

Všeobecnou zdravotnou poisťovňou bola možnosť realizovať: analýzu ľudského tela 

- % telesného tuku, meranie obsahu vody v tele, BMI index, objem svalového tkaniva, 

hodnota bazálneho metabolizmu, meranie celkového cholesterolu, meranie krvného 

tlaku, meranie cukru, meranie kyseliny močovej, nácvik správnej techniky čistenia 

chrupu, prevencia rakoviny, škola chrbta - chiropraxia, odmeňovanie darcov krvi, očné 

meranie, zdravý kvíz, poradenstvo v oblasti zdravotného poistenia. 

 

Zdravotnou poisťovňou Dôvera sa realizovala: analýza ľudského tela, meranie hladiny 

cukru v krvi glukomelrom a diagnostickými prúžkami, starostlivosť o zrak, kožná 

diagnostika, chiropraxia, analýza vlasovej pokožky, prístrojová diagnostika pleti, 

poradenstvo v oblasti zdravotného poistenia, tombola (vecné ceny od ZP Dôvera). 

 

Súčasťou Dňa zdravia KSK 2024 boli ďalej: 

  

Únia nevidiacich a slabozrakých Slovenska: prezentácia optických a kompenzačných 

pomôcok, braillovho písma, priestorovej orientácie, diagnostika zrakového vnímania 

pomocou prístroja Visitest a to: binokulárne videnie, periférne videnie, amplyopia 

(tupozrakosť), zisťovanie svetlocitu, farbocitu, zrakového vízusu, strabizmu (škúlenia). 

  

Liga proti rakovine: informačné brožúry a letáky ohľadom stravy, fajčenia, 

samovyšetrenia pre mužov aj ženy, špeciálne brožúry o jednotlivých druhoch 

onkologických ochorení, smokerlyzer, akcia "vymeň cigu za figu", kde budú ponúkané 

ľudom sušené figy, ak im ako protihodnotu nechajú svoje cigarety, makety ľudských 

orgánov. 

  

Ružová stužka n.f.: informácie o zdravom životnom štýle (doplnené  vzdelávacími 

materiálmi pre verejnosť), individuálne poradenstvo a príbehy žien, ktoré onkologické 

ochorenie prekonali, výuka samovyšetrenia prsníkov na fantóme, informácie  

aj vzdelávacie materiály o Onkokontrole s vysvetlením a praktickým poradenstvom. 

  

Úrad práce sociálnych vecí a rodiny SR: „Ústredie práce, sociálnych vecí a rodiny  

sa pri implementácii národného projektu Podpora ochrany detí pred násilím zameriava 

na zefektívnenie systému ochrany detí pred násilím v spolupráci so subjektmi 

participujúcimi v tejto oblasti.  V rámci svojej činnosti sa venujú koordinátori ochrany 

detí pred násilím aj preventívnym a osvetovým aktivitám na zvyšovanie citlivosti  

a povedomia širokej verejnosti o problematike násilia páchanom na deťoch. V apríli 

2021 bola zriadená Národná linka na pomoc deťom v ohrození VIAC AKO NI(c)K,  

na ktorej odborníci-konzultanti deťom poskytujú poradenstvo, formou četovej alebo 

emailovej komunikácie, nepretržite 24hodín/7dní v týždni.“ 

  

IPčko: "Za Chill zónou stoja psychológovia a psychologičky z IPčka - môžete si tu  

na chvíľu zložiť svoje starosti a zažiť úprimný záujem o to, ako sa máte. Cieľom IPčka 

je, aby ľudia, ktorí sa ocitajú v náročných a krízových situáciách, mali nonstop dostupnú 

odbornú psychologickú pomoc a podporu." 



  

Polícia SR: prevencia a aktivity zamerané aj na boj proti drogám a násiliu. 

  

Inštalácia makety ľudského srdca: edukačné aktivity v súvislosti so starostlivosťou 

o najdôležitejší ľudský orgán srdce, pletysmograf - meranie kŕčových žíl na dolných 

končatinách, modely dolných končatín so všetkými štádiami vývoja choroby kŕčových 

žíl - edukácia. 

 

WOODCAMP: prvá ambulancia klinickej psychológie budúcnosti, s novým prístupom 

v psychológii ku pacientovi. – prezentácia a poradenstvo. 

 

Stredná odborná škola agrotechnických a gastronomických služieb, 

Pribeník: odmena pre darcov krvi v podobe degustačných balíkov zdravej zeleniny  

z vlastnej farmy AgroKruhy SOŠ Pribeník. 

  

 

V zmysle ďalšieho špecifického cieľa, ktorým je zvyšovanie angažovanosti občanov 

v prevencii Košický samosprávny kraj realizoval nasledovné opatrenie: 

• Opatrenie 3.2.1: Každoročná organizácia akcií darovania krvi: Valentínska kvapka 

krvi.  

Oddelenie zdravotníctva spolu s komunikačno-marketingovým oddelením dňa  

14. februára 2024 participovalo na podujatí s názvom Valentínska kvapka krvi. Akcie 

sa každoročne dobrovoľne zúčastňujú zamestnanci Úradu KSK. V priebehu rokov  

sa podujatie osvedčilo a stalo sa februárovou tradíciou Úradu KSK.  

 



AKČNÝ PLÁN 
Priorít zdravotnej politiky pre Košický kraj na obdobie 2024 – 2028 s výhľadom do roku 2030 

na rok 2025 
Globálny cieľ: 

Zlepšenie dostupnosti kvalitnej pro-pacientsky a pro-rodinne orientovanej integrovanej zdravotnej starostlivosti a podpora prevencie 
pre obyvateľov Košického kraja. 

Prioritná oblasť Špecifický cieľ Opatrenie Aktivity Merateľný ukazovateľ Cieľová hodnota Zodpovednosť Partneri Zdroj 
financovania 

Indikatívny 
rozpočet na 
aktivitu (2025) 

2025 2026 2027 

1. Zdravotnícka 
agentúra KSK (ZA 

KSK) 

1.1 Aktívna 
spolupráca s MZSR 
a vzdelávacími 
organizáciami 

1.1.1 Uzatvorenie 
memoranda o vzájomnej 
výmene informácií s 
lekárskymi fakultami,  
strednými zdravotníckymi 
školami 

1.1.1.1 Uzatvorenie 
memoranda 
s lekárskymi 
fakultami 

Počet partnerov 0 1 2 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.1.1.2 Uzatvorenie 
memoranda so 
strednými 
zdravotníckymi 
školami 

Počet partnerov 0 2 3 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.1.2 Realizácia 
prednáškovej činnosti, 
organizácia konferencií 

1.1.2.1 Aktívna účasť 
na vzdelávacích 
aktivitách v rámci 
stredných a vysokých 
škôl  

Počet aktívnych účastí na 
prednáškach 

1 2 2 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.1.2.2 Vlastná 
organizácia 
konferencií na 
zdravotnícke témy 

Počet zorganizovaných 
konferencií 

0 1 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.1.3 Organizovanie veľtrhov 
príležitostí v zdravotníctve 

1.1.3.1 Organizácia 
podujatia 

Počet organizovaných 
podujatí 

0 1 1 ZA KSK UPJŠ n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.1.3.2 Aktívna účasť 
na veľtrhoch 
príležitostí 
s propagačnými 
predmetmi 

Počet aktívnych účastí na 
veľtrhoch príležitostí 

1 1 1 ZA KSK UPJŠ n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

 1.1.4 Nadviazanie úzkej 
spolupráce so sekciou 
vzdelávania MZSR 

1.1.4.1 Osobná 
návšteva, mailová 
komunikácia 

Počet interakcií 1 2 4 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.2. Zabezpečenie 
dostupnosti 
zdravotníckeho 
personálu 

1.2.1 Oslovenie domácich a 
zahraničných absolventov 
lekárskych fakúlt, rezidentov 

1.2.1.1 Nadviazanie 
vzájomnej 
spolupráce 
s domácimi 
lekárskymi fakultami 

Počet zapojených 
lekárskych fakúlt 

1 2 3 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.2.1.2 Nadviazanie 
vzájomnej 
spolupráce 
so zahraničnými 
lekárskymi fakultami 

Počet zapojených 
lekárskych fakúlt 

0 1 2 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



1.2.2 Aktívna komunikácia 
so strednými 
zdravotníckymi školami 

1.2.2.1 Nadviazanie 
vzájomnej 
spolupráce so 
zdravotníckymi 
školami v kraji 

Počet zapojených škôl 1 3 4 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.2.3 Aktívne vyhľadávanie 
lekárov z tretích krajín 

1.2.3.1 Nadviazanie 
spolupráce 
s mimovládnymi 
organizáciami 

Počet zapojených lekárov 0 3 5 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.3 Poskytovanie 
administratívneho 
a právneho 
poradenstva 

1.3.1 Administrácia 
všetkých povoľovacích 
konaní pri založení 
ambulancie 

1.3.1.1 Poskytovanie 
komplexnej služby pri 
založení ambulancie 
na „kľúč“ 

Počet poskytovateľov 0 3 6 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.3.2 Poskytovanie 
ekonomickej činnosti, 
administratívnych, právnych 
a iných služieb pre  
krajského poskytovateľa 
zdravotnej a lekárenskej 
starostlivosti 

1.3.2.1 Poradenská 
činnosť 

Počet facilitátorov 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.4 Projektový 
manažment 

1.4.1 Príprava projektových 
zámerov a projektov v 
oblasti zdravotníctva 

1.4.1.1 Aktívne 
zapájanie sa do 
vyhlásených 
výziev/grantov/dotač
ných schém a pod. 

Počet podaných 
projektových 
zámerov/projektov. 

2 4 8 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.4.2 Podporná, kontrolná a 
koordinačná činnosť, 
supervízia nad 
implementáciou projektov  
CIZS, RCIS, projektov z 
Plánu obnovy a odolnosti v 
oblasti zdravotníctva, 
projektov pre všeobecných  
lekárov a primárnych 
pediatrov 

1.4.2.1 Zavedenie 
systému komplexnej 
evidencie 
realizovaných 
projektov v oblasti 
zdravotníctva v KSK 

Existencia sumárnej 
databázy 
implementovaných 
projektov 

0 1 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

1.4.3 Vyhľadávanie výziev a 
zdrojov financovania, 
poskytovanie projektovej 
súčinnosti  
a monitoringu v oblasti 
rozvoja a podpory 
zdravotníctva 

1.4.3.1 Zavedenie 
systému komplexnej 
evidencie 
pripravovaných 
projektov v oblasti 
zdravotníctva v KSK 

Existencia sumárnej 
databázy potenciálnych 
projektov 

1 1 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

2. Podpora 
systému 

zdravotnej 
starostlivosti 

2.1Finančná 
podpora otvárania 
ambulancií VAS 

2.1.1 Identifikácia a adresné 
určovanie lokalít s 
alokovaným príspevkom z 
MZSR v rámci  
Plánu obnovy a odolnosti 
pre VAS 

2.1.1.1 Vypracovanie 
analýzy nedostatku 
lekárov VLD 
s prihliadnutím na 
vekovú štruktúru 

Existencia analýzy 0 1 1 ODDZ ZA KSK 
MZSR 

n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

2.1.1.2 Vypracovanie 
analýzy nedostatku 
lekárov VLDD 
s prihliadnutím na 
vekovú štruktúru 

Existencia analýzy 0 1 1 ODDZ ZA KSK 
MZSR 

n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



2.2 Finančná 
podpora otvárania 
ambulancií ŠAS a 
inej ŠAS 

2.2.1 Adresné určovanie 
lokalít s alokovaných 
príspevkom z MZSR v rámci 
Plánu obnovy  
a odolnosti pre ŠAS a inú 
ŠAS 

2.2.1.1 Vypracovanie 
analýzy nedostatku 
lekárov ŠAS 
s prihliadnutím na 
vekovú štruktúru 

Existencia analýzy 0 1 1 ODDZ ZA KSK 
MZSR 

n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3 Zavedenie 
krajskej dotačnej 
schémy v oblasti 
zdravotníctva 

2.3.1 Stanovenie 
podporovaných 
špecializačných odborov - 
lekárov 

2.3.1.1 Vypracovanie 
analýzy 
nedostatkových 
špecializačných 
odborov a lokalít 

Existencia analýzy 0 1 1 ODDZ ZA KSK n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3.1.2 Vypracovanie 
strategickej 
dokumentácie KSK -  
Analýza potreby 
regiónu a regionálne 
kritériá (k výzve na 
prístrojové vybavenie 
ambulancií) 

Existencia analýzy 1 0 0 ODDZ ORR KSK n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3.1.3 Zapojenie sa 
do projektu 
Modernizácia MTZ 
existujúcich 
ambulancií  

Podaný projekt 1 1 1 ODDZ ODD PR 
KSK 

EFRR v zmysle 
podmienok 
výzvy 

2.3.2 Stanovenie 
podporovaných lokalít pre 
lekárov 

2.3.2.1 Vypracovanie 
analýzy 
nedostatkových 
špecializačných 
odborov a lokalít 

Existencia analýzy 0 1 1 ODDZ ZA KSK n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3.3 Podpora domácich aj 
zahraničných lekárov 

2.3.3.1 Vypracovanie 
grantovej schémy na 
podporu lekárov 

Existencia grantovej 
schémy 

0 1 1 ZA KSK ODDZ rozpočet 
KSK 

bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3.4 Podpora sestier na 
ambulanciách 

2.3.4.1 Vypracovanie 
grantovej schémy na 
podporu sestier 

Existencia grantovej 
schémy 

0 0 1 ZA KSK ODDZ rozpočet 
KSK 

bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3.5 Pravidelné alokovanie 
rozpočtu 

2.3.5.1 Zabezpečenie 
vytvorenia vlastnej 
kapitoly: 
Zdravotníctvo (v 
rámci rozpočtovej 
schémy kraja) 

Rozpočtové kapitola 0 1 1 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3.5.2 Získanie 
finančných 
prostriedkov 
z rozpočtu KSK za 
účelom vyhlásenia 
výzvy na podporu 
lekárov a sestier 

Vyhlásená výzva 0 0 1 ODDZ n/a rozpočet 
KSK 

bez vplyvu na 
rozpočet 

2.3.6 Každoročné 
vyhlasovanie výzvy 

2.3.6.1 Stanovenie 
časových 
a obsahových 
predpokladov pre 
vyhlasovanie výziev 

Existencia grantovej 
schémy 

0 1 1 ZA KSK ODDZ n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



na podporu lekárov a 
sestier 

2.4 Morálna 
podpora 
pracovníkov v 
zdravotníctve 

2.4.1 Vytvorenie nového 
krajského modelu 
oceňovania výnimočných 
zdravotníckych  
pracovníkov 

2.4.1.1 Spracovanie 
hlavného konceptu 
akcie 

Existencia konceptu 0 0 1 ZA KSK ODDZ rozpočet 
KSK, 
mimovládne 
organizácie, 
sponzori  

bez vplyvu na 
rozpočet 

2.4.2: Vytvorenie nového 
krajského modelu 
oceňovania 
administratívnych a 
riadiacich  
pracovníkov v zdravotníctve 

2.4.2.1 Spracovanie 
hlavného konceptu 
akcie 

Existencia konceptu 0 0 1 ZA KSK ODDZ rozpočet 
KSK, 
mimovládne 
organizácie, 
sponzori 

bez vplyvu na 
rozpočet 

3. Podpora 
prevencie 

3.1 Aktívne 
prispievanie k 
znižovaniu 
chorobnosti 
obyvateľov 

3.1.1 Každoročná 
organizácia akcie Deň 
zdravia KSK 

3.1.1.1 Deň zdravia 
KSK – organizácia 
aktivity 

Zorganizovanie akcie 1 1 1 ODDZ VšZP, 
Dôvera, 
UNION 

rozpočet 
KSK 

1500,- € 

3.1.2 Vytváranie podmienok 
pre očkovanie proti HPV 

3.1.2.1 Zabezpečenie 
osvety pre verejnosť 

Zorganizovanie meetingu 1 1 1 ODDZ UNLP/hl. 
odborník 

n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

3.1.3 Marketingová podpora 
povinného očkovania detí 

3.1.3.1 Zabezpečenie 
partnerstva pri 
realizácií očkovaní 

Vytvorenie partnerstva 0 1 1 ODDZ VLDD n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

3.1.4 V prípade potreby 
opätovné spustenie 
veľkokapacitných 
očkovacích centier proti  
ochoreniu Covid-19 

3.1.4.1 Využitie 
skúseností, 
kontaktov 
a potenciálu 
v prípade 
opätovného 
prepuknutia 
pandémie 

Archivovaná dokumentácia 0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

3.1.5 Podpora rozvoja 
športu na školách, 
verejnosti, výstavba 
športových areálov,  
organizácia športových 
podujatí 

3.1.5.1 Nadviazanie 
spolupráce so 
školami a oddelením 
športu na KSK 

Partnerstvo 0 0 1 ODDZ Odd. 
športu 
KSK 

n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

3.2 Zvyšovať 
angažovanosť 
občanov v 
prevencii 

3.2.1 Každoročná 
organizácia akcií darovania 
krvi 

3.2.1.1 Darovanie 
krvi na Úrade KSK 

Organizácia podujatia 1 2 2 ODDZ NTS n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

 3.2.2 Vypracovanie 
osobitnej publikácie kraja 
venovanej preventívnym 
kampaniam, ponuke  
zdravotných poisťovní, 
periodicite, dôležitosti 
preventívnych prehliadok, 
prevencii v oblasti 
duševného  
zdravia 

3.2.2.1 Knižná 
brožúra venovaná 
prevencii 

Vypracovanie publikácie 0 0 1 ZA KSK n/a rozpočet 
KSK, 
mimovládne 
organizácie, 
sponzori 

bez vplyvu na 
rozpočet 

3.3 Podpora 
Stratégia prevencie 
kriminality a inej 

Opatrenie 3.3.1 Otvoriť 
odbornú diskusiu za účelom 

3.3.1.1 Oslovenie 
kompetentných 
subjektov 

Organizácia pracovného 
stretnutia 

0 1 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



protispoločenskej 
činnosti v SR 

vytvorenia funkčného 
modelu prevádzkovania 
protialkoholických izieb tzv. 
záchytných staníc 

4. Ústavná 
zdravotná 

starostlivosť 

4.1 Súčinnosť pri 
zabezpečovaní 
investícií do 
infraštruktúry 
nemocníc v kraji 

4.1.1 Podpora výstavby, 
modernizácie a 
rekonštrukcie nehnuteľností 

4.1.1.1 Zavedenie 
systému komplexnej 
evidencie 
realizovaných 
projektov v oblasti 
zdravotníctva v KSK 

Existencia sumárnej 
databázy 
implementovaných 
projektov 

0 1 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

4.1.2 Podpora rozvoja 
materiálno-technického a 
prístrojového vybavenia 

4.1.2.1 Zapojenie sa 
do projektu 
Modernizácia MTZ 
existujúcich 
ambulancií  

Podaný projekt 1 1 1 ODDZ ODD PR 
KSK 

EFRR v zmysle 
podmienok 
výzvy 

4.1.3 Podpora budovania a 
rozvoja IT infraštruktúry 

4.1.3.1 Monitoring 
rozvoja IT 
a digitalizácie v 
nemocniciach 

Monitorovacia správa 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

4.1.4 Investície do rozvoja 
služieb kúpeľníctva 

4.1.4.1 Vypracovanie 
stratégie rozvoja 
kúpeľníctva 

Strategický dokument 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

4.2 Podpora 
projektov RCIS 

4.2.1 Participácia na rozvoji 
nemocníc 1 . úrovne (tzv. 
komunitných) 

4.2.1.1 Podpora 
projektov RCIS a ich 
monitorovanie 

Databáza realizovaných 
projektov 

1 1 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

4.2.2: Rozvoj hospicových 
služieb a pomoc ľuďom 
dlhodobo chorým 

4.2.2.1 Analýza 
rozmiestnenia 
a počtu hospicových 
lôžok s opatreniami a 
návrhmi riešenia 

Analýza 0 0 1 ZA KSK OSV KSK n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5. Digitalizácia a 
integrácia systému 

zdravotnej 
starostlivosti 

5.1 Podpora 
digitalizácie v 
zdravotníctve 

5.1.1 Podpora 
zdravotníckych pracovníkov 
pri využívaní elektronických 
foriem komunikácie  
v zdravotníckych 
zariadeniach 

5.1.1.1 Zapájanie sa 
do projektov (najmä 
v rámci vedy, 
výskumu a IT 
technológií) 

Podaný projekt 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5.1.2 Podpora myšlienky 
celoštátneho unifikovaného 
zdravotníckeho 
informačného systému  
vysokej inteligencie 

5.1.2.1 Hľadanie 
vhodných výziev 

Podaný projekt 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5.1.3 Hľadanie spoločných 
alternatív za účelom 
vytvorenia (rozvoja) 
elektronickej  
komunikačnej platformy 
medzi organizáciami a 
poskytovateľmi zdravotnej 
starostlivosti 

5.1.3.1 Hľadanie 
vhodných výziev 

Podaný projekt 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5.1.4 Podpora rozvoja a 
budovania telemedicíny 

5.1.4.1 Zapájanie sa 
do projektov (najmä 
v rámci vedy, 

Podaný projekt 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



výskumu a IT 
technológií) 

5.1.5 Zavedenie 
bezodplatného 
elektronického 
objednávacieho systému 
pre poskytovateľov  
zdravotnej starostlivosti 

5.1.5.1 Rozšírenie 
spolupráce pri 
využívaní aplikácie e-
VUC 

Zmluva 0 1 1 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5.1.6 Podpora kybernetickej 
bezpečnosti a ochrany 
osobných údajov v 
zdravotníctve 

5.1.6.1 Zapájanie sa 
do projektov (najmä 
v rámci vedy, 
výskumu a IT 
technológií) 

Podaný projekt 0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5.2 Vybudovanie 
nového modelu a 
infraštruktúry 
krajských centier 
zdravia 

5.2.1 Dôkladná analýza a 
zmapovanie súčasného 
stavu ambulantného 
prostredia 

5.2.1.1 Zmapovanie 
existujúcich 
polikliník, CIZS 
a pripravovaných 
polikliník, CIZS 

Analýza 0 1 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5.2.2 Integrovanie 
existujúcich zariadení (na 
báze dobrovoľnosti) 

5.2.2.1 Podpora 
výstavby nových 
Centier zdravia 

Počet centier zdravia 2 2 2 ZA KSK ODDZ n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

5.2.3 Doplnenie 
chýbajúcich zariadení 
(odborností, špecializácií) 

5.2.3.1 Podpora 
otvárania nových 
ambulancií 
v nedostatkových 
špecializáciách 

Počet nových ambulancií v 
nedostatkových 
špecializáciách 

4 8 12 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

6. Krajský 
poskytovateľ 

zdravotnej 
starostlivosti 

6.1 Prevádzkovanie 
„novej formy“ 
zdravotníckeho 
zariadenia 

6.1.1 Analýza vhodnej 
právnej formy a modelov 
fungovania 

6.1.1.1 Vypracovanie 
analýzy 
s alternatívnymi 
riešeniami 

Analýza 0 1 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

6.1.2 Analýza problémových 
špecializačných odborov 

6.1.2.1 Vypracovanie 
analýzy 
nedostatkových 
špecializačných 
odborov a lokalít 

Analýza 0 1 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

6.1.3 Povolenia na 
prevádzku krajského 
ambulantného zariadenia 

6.1.3.1 Vydanie 
povolenia so 
všetkými 
náležitosťami 

Povolenie 0 1 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

6.1.4 Zabezpečenie 
zmluvných vzťahov so 
zdravotnými poisťovňami 

6.1.4.1 Zabezpečenie 
kódov a uzatvorenie 
príslušných zmlúv 

3x zmluva 0 1 0 poskytovateľ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

6.1.5 Prevádzka centier 
zdravia, ambulancií, 
polikliník 

6.1.5.1 
Prevádzkovanie 
takýchto zariadení – 
len za predpokladu 
majetkovej alebo inej 
účasti na zriadení 
centra/ambulancie 

Počet prevádzkovaných 
centier/ambulancií 

0 0 1 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

6.1.6 Podpora projektov 
CIZS a RCIS v kraji 

6.1.6.1 Podpora 
výstavby nových 
CIZS/RCIS 

Počet nových CIZS/RCIS 0 1 2 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



6.2 Zavedenie 
novej služby 
„ambulancia na 
kolesách“ 

6.2.1 Podpora prevádzky 
návštevnej lekárskej služby 
v domácnosti pacienta 

6.2.6.1 Zabezpečenie 
návštevnej služby 
v domácnosti – len za 
podmienky 
existencie Krajského 
poskytovateľa ZS 

Počet návštev 0 0 0 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

6.2.2 Podpora prevádzky 
krajskej dopravnej služby 
medzi centrami zdravia 

6.2.2.1 Vytvorenie 
novej služby – 
krajskej dopravnej 
služby 

Počet prepravených 
pacientov 

0 0 0 ZA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

7. Krajský 
poskytovateľ 

lekárenskej 
starostlivosti 

7.1 Prevádzkovanie 
„novej formy“ 
zdravotníckeho 
zariadenia 

7.1.1 Analýza vhodnej 
právnej formy a modelov 
fungovania 

7.1.1.1 Vypracovanie 
analýzy 
s alternatívnymi 
riešeniami 

Analýza 0 0 1 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

7.1.2 Vydanie povolenia na 
prevádzkovanie krajského 
zdravotníckeho zariadenia – 
lekárne/výdajne 

7.1.2.1 Vydanie 
povolenia so 
všetkými 
náležitosťami 

Povolenie 0 1 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

7.1.3 Zavedenie novej 
krajskej služby – mobilné 
doručovanie liekov priamo 
do domácnosti 

7.1.3.1 Vytvorenie 
novej služby – 
doručovanie liekov 

Počet doručených liekov 0 0 0 KA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

7.1.4 Prevádzka lekární a 
výdajní 

7.1.4.1 
Prevádzkovanie 
takýchto zariadení – 
len za predpokladu 
existencie krajského 
poskytovateľa 
lekárenskej 
starostlivosti 

Počet krajských 
lekární/výdajní 

0 0 0 KA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

7.1.5 Vytvorenie Centra pre 
kontrolu pravidelnosti 
užívania liekov u pacientov s 
polypragmáziou  
(laboratórnymi metódami 
stanoviť a kontrolovať 
hladinu metabolitov 
sledovaného liečiva u 
pacientov) 

7.1.5.1 Založenie 
a prevádzkovanie 
takéhoto centra 

Počet pacientov, ktorým 
zariadenie pomohlo 

0 0 0 KA KSK n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

8. Ambulantná a 
lekárenská 

pohotovostná 
služba 

8.1 Poskytovanie 
ambulantnej 
pohotovostnej 
služby 
prostredníctvom 
krajského  
poskytovateľa 
zdravotnej 
starostlivosti 

8.1.1 Zapojenie sa do 
výberových konaní na pevné 
body APS pre dospelých v 
kraji 

8.1.1.1 Vypracovanie 
projektu 
prevádzkovania APS 

Projekt 0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

8.1.1.2 Požiadať 
MZSR o povolenie na 
prevádzkovanie (v 
rámci výzvy) alebo 
o poverenie 
(v osobitných 
prípadoch mimo 
výzvy) 

Počet povolení/poverení 0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

8.1.2 Zapojenie sa do 
výberových konaní na pevné 

8.1.2.1 Vypracovanie 
projektu 
prevádzkovania APS 

Projekt 0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



body APS pre deti a dorast v 
kraji 

8.1.2.2 Požiadať 
MZSR o povolenie na 
prevádzkovanie (v 
rámci výzvy) alebo 
o poverenie 
(v osobitných 
prípadoch mimo 
výzvy) 

Počet povolení/poverení 0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

8.1.3 Rozpisovanie služieb 
pre jednotlivé pevné body 
APS 

8.1.3.1 Rozpisovanie 
služieb len v prípade 
získania povolenia 
alebo poverenia na 
vlastnú APS 

Počet rozpisov 0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

8.2 Poskytovanie 
lekárenskej 
pohotovostnej 
služby 
prostredníctvom 
krajského  
poskytovateľa 
lekárenskej 
starostlivosti 

8.2.1 Zabezpečenie, aby pri 
každom pevnom bode APS 
bola otvorená lekáreň aspoň 
0,5 hodinu po skončení 
ordinačných hodín 

8.2.1.1 Písomné 
oslovenie všetkých 
relevantných 
subjektov, osobné 
prerokovanie 
alternatív riešení 

Počet vzájomných interakcií 0 2 2 ODDZ SLEK mestá, obce, 
KSK, firmy, 
sponzori 

bez vplyvu na 
rozpočet 

8.2.2 Zabezpečenie aspoň 
jednej otvorenej lekárne 
24/7 v kraji 

8.2.2.1 Oslovenie 
vhodného 
poskytovateľa 
s návrhom na 
rokovanie 

Počet oslovených lekární  1 0 0 ODDZ SLEK  podľa analýzy 
poskytovateľa 

9. Krajská agentúra 
služieb dlhodobej 

starostlivosti 

9.1 Prevádzkovanie 
nových sociálno-
zdravotných 
služieb 

9.1.1 Analýza vhodnej 
právnej formy a modelov 
fungovania 

9.1.1.1 Vypracovanie 
analýzy 
s alternatívnymi 
riešeniami 

Analýza 0 0 1 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

9.1.2 Založenie a prevádzka 
Krajskej agentúry služieb 
dlhodobej starostlivosti 

9.1.2.1 Výber vhodnej 
lokality / 
nehnuteľnosti 

Konkrétna lokalita 0 0 1 ODDZ OSV KSK n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

9.1.2.2 Výstavba / 
rekonštrukcia 

Vlastná nehnuteľnosť 0 0 0 ODDZ n/a EÚ bez vplyvu na 
rozpočet 

9.1.2.3 Personálne 
obsadenie 

Organizačná štruktúra so 
zamestnancami 

0 0 0 ODDZ n/a EÚ bez vplyvu na 
rozpočet 

9.1.3 Aktívne vyhľadávanie 
klientov, priebežné 
monitorovanie obsadenosti 
zariadení  
a podpora lokalít, 
nehnuteľností pre rozšírenie 
kapacít za účelom 
poskytovania sociálno-
zdravotných  
služieb 

9.1.3.1 Obsadenie 
zariadenia 
klientmi/pacientmi 

Počet sprevádzkovaných 
zariadení 

0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

9.1.4 Rozšírenie kapacít 
paliatívnej zdravotnej 
starostlivosti 

9.1.4.1 Vytvorenie 
nových hospicových 
lôžok 

Počet lôžok 0 0 0 ODDZ n/a EÚ / MZSR bez vplyvu na 
rozpočet 

9.1.5 Vykonávanie tzv. 
„support-u“, t.j. komplexnej 
podpornej, poradenskej a 
konzultačnej  

9.1.5.1 Nadviazanie 
spolupráce 
s poskytovateľmi 

Počet zapojených 
lekárov/konzultantov 

0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 



činnosti pre poskytovateľov 
zdravotnej starostlivosti pri 
riešení problémov 

zdravotnej 
starostlivosti 

9.1.6 Podpora projektových 
aktivít zameraných na 
seniorov, osoby so 
zdravotným  
postihnutím a osoby s 
chronickými ochoreniami 

9.1.6.1 Vyhľadávanie 
výziev, grantov, 
dotácií pre podporu 
zraniteľných osôb 
a ich implementácia 

Počet úspešných projektov 0 0 0 ODDZ OSV EÚ bez vplyvu na 
rozpočet 

9.2 Digitalizácia 
prepojených 
sociálno-
zdravotných 
služieb 

9.2.1 Sumarizácia služieb 
všetkých dostupných 
portálov, funkcionalít 

9.2.1.1 Využitie 
dostupných možností 
integrácie digitálneho 
marketingu pod 
jedno portfólio 

Funkčná web stránka  0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

9.2.2 Vytvorenie a 
prevádzkovanie nového 
interaktívneho krajského 
web portálu  
zastrešujúceho všetky 
potreby dlhodobej a 
následnej starostlivosti 

9.2.2.1 
Sprevádzkovanie 
nového webu 

Funkčná web stránka  0 0 0 ODDZ n/a n/a bez vplyvu na 
rozpočet 

 


